
69

92

18

3

1

1

1

5

3

3

1

1

1

1

3

1

2

2

1

1

1

1

4

4

3

2

2

2

2

1

1

1

1

1

8

2

5

6

3

1

2

2

1

1

1

1

1

2

13

21

12

17

12

16

9

9

5

4

3

2

9

2

55

63

80

79

81

78

86

88

92

93

95

95

1

1

1

1

1

1

1

2

24

20

56

37

18

45

1. КОНСУМАЦИЯ НА ТРАДИЦИОННИ ТЮТЮНЕВИ ИЗДЕЛИЯ В БЪЛГАРИЯ

Цигари в кутия

България

BGЕС27

Пол

4928Мъж

2721Жена

Възраст

232215‐24

523225‐39

532840‐54

241955+

Трудности с плащането на сметките

3738Повечето пъти

4030От време на време

3521Почти никога / никога

ЕС27 BGВъншен кръг Вътрешен кръг

Понастоящем пушите

Преди сте пушили, но сте се отказали

Не знам

Никога не сте пушили

Ръчно свити цигари

Пурети, това изключва пури

Пури, това изключва пурети

Лула

Тютюн за водна лула (шиша, наргиле)

Тютюн за смучене (снус), за дъвчене или за смъркане (емфие)

Европейска 
комисия

Нагласи на европейците към тютюна и свързаните продукти

Специално проучване Евробарометър 539
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QD1. Що се отнася до пушенето на цигари, пури, пурети или лула, кое от 
следните се отнася за Вас? (%)

QD1. Що се отнася до пушенето на цигари, пури, пурети или лула, кое от 
следните се отнася за Вас? (% ‐ Понастоящем пушите)

QD2 & QD5. Колко често използвате следните тютюневи изделия? (%) 

Веднъж седмичноВсеки ден Веднъж месечно По‐рядко от веднъж месечно Използвали сте го редовно, но сте спрели

Опитвали сте го само един или два пъти Никога Отказ (СПОНТАННО)

ЕС27

BG

ЕС27

BG

ЕС27

BG

ЕС27

BG

ЕС27

BG

ЕС27

BG

ЕС27

BG

1



3

3

3

2

8

11

85

82

1

2

2

2

1

2

4

10

92

83

1

3

51

35

11

28

10

21

10

13

11

10

8

25

6

10

3

7

6

10

2

4

7

6

4

3

6

3

7

2

6

5

14

8

20

9

10

23

22

60

21

59

24

2. КОНСУМАЦИЯ НА СВЪРЗАНИ С ТЮТЮНА И НОВОПОЯВЯВАЩИ СЕ ИЗДЕЛИЯ В БЪЛГАРИЯ

Електронни цигари

ЕС27

BG

Нагрети тютюневи изделия

ЕС27

BG

ЕС27

BG

ЕС27

BG

Устройство за многократно зареждане, което съдържа резервоар,  който се пълни с е‐течност от отделен контейнер

Устройство за многократна употреба, което може да се презареди с еднократен пълнител, 
който се изхвърля след употреба (система с капсули)

Устройство за еднократна употреба, което се изхвърля след употреба

ЕС27

BG

България

Европейска 
комисия

Нагласи на европейците към тютюна и свързаните продукти
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В момента го използвате

Не знам

Опитвали сте го само един или два пъти

Използвали сте го, но сте спрели

Никога не сте го използвали

Веднъж седмичноВсеки ден Веднъж месечно По‐рядко от веднъж месечно

Използвали сте го редовно, но сте спрели Опитвали сте го само един или два пъти

Никога Отказ (СПОНТАННО)

QD3.1. Мислейки за посочените по‐долу изделия, кое от изброените се 
отнася за Вас? (%)

QD3.2. Мислейки за посочените по‐долу изделия, кое от 
изброените се отнася за Вас? (%)

QD7A. Колко често използвате следните устройства за електронни цигари? (%) 

2

Методология (BG): лице‐в‐лице



31

23

21

13

16

11

6

10

6

7

16

3

24

7

23

29

21

27

34

55

42

47

41

51

2

4

4

4

4

3

5

4

2

4

79

8

3

1

1

1

1

1

1

0

0

0

1

3

90

4

4

1

0

0

0

0

0

0

0

0

0

1

15

10

4

4

3

1

0

64

0

5

9

1

4

0

0

1

82

1

ЕС27 BG

3. ЗАПОЧВАНЕ, ОГРАНИЧАВАНЕ И ОТКАЗВАНЕ НА ПУШЕНЕТО
НА ТЮТЮН ИЛИ УПОТРЕБАТА НА СВЪРЗАНИ ПРОДУКТИ

ЕС27

BG

ЕС27

BG

ЕС27

BG

Нагрети тютюневи изделия

Електронни цигари

Електронни цигари и нагрети тютюневи изделия

ЕС27 BG

България

Европейска 
комисия

Нагласи на европейците към тютюна и свързаните продукти
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QD11a. Кой от изброените продукти беше първият, който започнахнте да 
използвате редовно? (%)

Цигари в кутия

Ръчно свити цигари

Електронни цигари или подобни
електронни устройства

Пури

Пурети

Лула

Тютюн за водна лула (шиша, наргиле)

Тютюн за смучене (снус)

Нагрети тютюневи изделия

Тютюн за дъвчене

Тютюн за смъркане (емфие)

Никотинови паучове

Друго (СПОНТАННО)

Не знам

Спряхте или се опитахте
да спрете без помощ

Електронни цигари или подобно устройствo

Никотин‐заместващ медикамент
(като никотинова дъвка, пластир или 

инхалатор) или друг медикамент

Нагрети тютюневи изделия

Медицинска помощ или специални
услуги за спиране на пушенето (като 

телефонна линия за отказване)

Тютюн за смучене (снус), никотинови 
паучове, тютюн за дъвчене или

за смъркане (емфие)

Друго (СПОНТАННО)

Нито едно (СПОНТАННО)

Не знам

QD10. Казахте, че пушите или сте пушили тютюн, но също използвате, използвали сте или сте опитвали електронни цигари или други
подобни устройства. Използването на електронни цигари или подобни електронни устройства помогна ли Ви да спрете или да

намалите консумацията си на тютюн? (%) 

Да, спряхте тютюнопушенето напълно Да, спряхте тютюнопушенето за известно време, но след това започнахте отново

Да, намалихте консумацията си на тютюн, но не я спряхте Не, изобщо не намалихте консумацията си на тютюн

Не, в действителност увеличихте консумацията си на тютюн Не знам

QD13a. Опитвали ли сте някой от следните продукти, за да спрете или да се 
опитате да спрете да пушите, през последните 12 месеца? 

(ВЪЗМОЖНИ СА ПОВЕЧЕ ОТ ЕДИН ОТГОВОР) (%)

3

Методология (BG): лице‐в‐лице



72

77

69

75

66

80

64

64

37

64

22

46

21

11

24

11

26

11

26

16

52

20

72

37

2

2

2

4

2

1

3

5

4

4

1

5

5

10

5

10

6

8

7

15

7

12

5

12

65

64

63

64

61

65

61

62

42

59

36

58

23

12

25

12

25

13

26

11

43

16

52

17

2

2

2

4

3

2

3

4

4

4

2

4

10

22

10

20

11

20

10

23

11

21

10

21

QD14. В (НАШАТА ДЪРЖАВА) и през последните шест месеца, хората
пушеха ли на ...?  (%)

4. ИЗЛАГАНЕ НА ВТОРИЧЕН ДИМ И АЕРОЗОЛИ НА ПУБЛИЧНИ МЕСТА

QD15. В (НАШАТА ДЪРЖАВА) и през последните шест месеца, хората използваха 
ли електронни цигари или нагрети тютюневи изделия на ...? (%)

66

49

56

45

43

38

42

43

26

30

36

39

40

31

40

25

8

21

8

16

17

31

18

32

Забрана на използването на електронни цигари или нагрети тютюневи изделия в среди, където пушенето е забранено

Забрана на пушенето на места на открито, където не може да се осигури социална
дистанция (напр. паркове, плажове, входове на публични сгради, ...)

Забрана на ароматите при електронните цигари

Въвеждането на „чисти опаковки“ за цигари, т.е. еднакви опаковки в един цвят и 
дизайн, без никакво брандиране (като картинки и корпоративни лога)

ЕС27

BG

ЕС27

BG

ЕС27

BG

ЕС27

BG

ЕС27

BG

ЕС27

BG

ЕС27

BG

ЕС27

BG

ЕС27

BG

ЕС27

BG

ЕС27

BG

ЕС27

BG
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България

Европейска 
комисия

За Против Не знам

QD16. Бихте ли били „за“ или „против“ следните мерки? (%) 

Да Не

Не знамНе съм посещавал/а през последните 6 месеца (СПОНТАННО)

Публични места (напр. парк, плаж, вход на публични сгради)

Външна тераса на питейно заведение или заведение за хранене

Спирки на обществения транспорт на открито (напр. автобусна, 
трамвайна спирка или гара)

Прояви на открито (напр. концерти, спортни прояви, пазари)

Открити пространства,  предназначени за използване от деца или юноши 
(напр. двор на детска градина или училище, детски площадки)

Публични места на закрито, където хората обикновено не пушат (напр. 
ресторанти, барове, търговски центрове, летища, концертни зали)

Публични места (напр. парк, плаж, вход на публични сгради)

Външна тераса на питейно заведение или заведение за хранене

Прояви на открито (напр. концерти, спортни прояви, пазари на открито)

Спирки на обществения транспорт на открито (напр. автобусна, 
трамвайна спирка или гара)

Открити пространства,  предназначени за използване от деца или юноши 
(напр. двор на детска градина или училище, детски площадки)

Публични места на закрито, където хората обикновено не пушат (напр. 
ресторанти, барове, търговски центрове, летища, концертни зали)

ЕС27

BG

ЕС27

BG

ЕС27

BG

ЕС27

BG
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Методология (BG): лице‐в‐лице


